
Fredag 6 februar 2009, Royal Christiania Hotel
Preliminært faglig program

09.00 - 09.30	 Registrering
09.30 - 09.45	 Innledning

09.45 - 10.30	 Kjartan Fersum (manuellterapeut, PhD student): ‘Sub-klassifisering av kroniske rygg-
	 smerter – biopsykososial tilnærming’
10.30 - 11.15 	Wim Dankaerts (manuellterapeut, PhD): ‘Chronic low back pain patients – unraveling 
	 the pieces of the puzzle
11.15 - 11.45 	Pause, besøke utstillere
11.45 - 12.30 	Wim Dankaerts: Fortsetter
12.30 - 13.15 	Nathalie Roussel (manuellterapeut, PhD student): ‘Clinical assessment of range of 	
	 motion, muscle strenght, motor control and pain in chronic non-spesific LBP’

13.15 - 14.30 	Lunsj

14.30 - 15.15 	Trond Wiesner (Spes i manuellterapi): ‘Bevegelsesvitenskap og manuellterapi’
15.15 - 16.00 	Jo Nijs (manuellterapeut, PhD): ‘From acute musculoskeletal pain to chronic 
	 widespread fibromyalgia’

16.00 - 16.30 	Pause, besøke utstillere

16.30 - 18.45 	Workshops

1) Jo Nijs: Application of pain neurophysiology in manual therapy practice – identification of patients
2) Kjartan Fersum: Sub-klassifisering av kroniske ryggsmerter - praktisk 
3) Hannu Loumajoki (PhD student, manuellterapeut): ‘Movement controll of the lower back: 
     chronic pain and proprioception’

Lørdag 7 februar 2009

09.00 - 09.45 	Psykolog Katja Boersma (PhD, Master in Psychology): ‘Kognitiv adferds terapi’
09.45 - 10.30 	Psykolog Katja Boersma ‘Kognitiv adferds terapi i behandling av smerte’

10.30 - 11.00 	Pause, besøke utstillere

11.00 - 11.45 	Hannu Loumajoki: ‘The sensitive nervous system’
11.45 - 12.30 	Fortsetter

12.30 - 13.30	 Lunsj

13.30 - 14.15 	Jo Nijs (manuellterapeut, PhD): ‘Application of pain neurophysiology - treatment
14.15 - 15.00 	Gustav Bjørke (Spes i manuellterapi): ‘Kognitiv adferdsterapi i en manuellterapi praksis’

15.00 - 15.30	 Pause, besøke utstillere

15.30 - 16.00 	Ingebjørg Hoftaniska & Thomas Ødegård (Manuellterapeuter): ‘Manuellterapipasienten

Utvidelse av yrkesrollen
Smerte og smerteforståelse - Kognitiv tilnærming - Tverrfaglighet



Kollegaveiledningen torsdag 05/02/08 
Tema: Etikk og anamnese

11.00 	 Registrering
11.30 	 Filosof Jan Erik Paulsen – Etikk i Helsevesenet
12.30 	 Manuellterapeut Trond Wiesner, mangårig leder i etisk utvalg i NFF

- Eksempler på saker som har vært til behandling i etisk utvalg, meldeplikt til tilsynsmyndigheter, 
journalføring, økonomi – Diskusjon

13.30 - 14.30	 Lunsj
14.30 	 Anamnese med overlege Einar Julsrud og manuellterapeut Lars Furan, Senter for smerte 
	 og sammensatte lidelser ved St. Olavs hospital

- Anamnse, hva spør vi etter, hva forfølger vi av svar? - Diskusjon

16.30 Slutt

16.45 Årsmøte Faggruppen for Manuellterapi

Sosialt arrangement fredag 6 februar

Sted: Cafe Christiania, Stortingsgaten
Tre retters middag inkludert tre glass vin og en aperetif - 900 kr pr person

Kl.20.00

Ta frem ‘rockefoten!!!’ 

Pris seminar 2 dager: 

3200 kr medlem faggrppen
3500 kr medlem NFF
4000 kr ikke-medlem NFF - 1000 kr student
‘Early-bird’ før 01/12/08 

Prisene økes med 500 kr etter 01/12/08

Pris: Kollegabasert veiledning: 600kr inkludert lunsj
Pris sosialt arrangement fredag 06/02/09: 900kr

Teknisk arrangør: Døvre Event & Marketing AS - kongress@online.no - Telefon 905 93 275

Påmelding: http://booking.eventogarrangement.no/


