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Drifts- og takstforhandlinger 2010 
Forhandlingene med staten og KS for 2010 er avsluttet.  

 

Vedlagt følger”Forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi”, ny egenandelsplakat og NFFs 

forenklede takstplakat, som kun må benyttes sammen med forskriften, alt gjeldende fra 1. juli 2010.  

Denne informasjonen vil også bli tilgjengelig på NFFs hjemmeside www.fysio.no. 

  

Forskrift om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi 

Kapittel I Regler 

Det er ingen realitetsendringer, men i § 7 og § 8 er teksten endret slik at den er i tråd med dagens 

benevnelser av etater. 

Kapittel II. Sykdomsliste  
Det er ikke foretatt endringer i dette kapitlet. 

 

Forskriftens kapittel III Takster 

Dette kapittelet inneholder takstene. Her fremkommer honorartakstene, refusjonstakstene og egenandelen 

som pasienten skal betale. NFFs forenklede takstplakat er tatt ut fra dette kapitlet. Kapitlet inneholder 

også merknader til takstene, som kan være videre utdypet i NAV - Rundskriv § 5-8.  

 

Ny takst til primærkontakter (sykmeldende behandler): 

A1h Tillegg for undersøkelse hos manuellterapeut, jf. § 1 på 50 kroner.  

Merknad: Takst 1h kan benyttes i tillegg til A1d av manuellterapeuter som har rett til å dokumentere 

arbeidsuførhet, jf. forskrift om unntak fra vilkåret om legeerklæring når kiropraktorer og 

manuellterapeuter dokumenterer arbeidsuførheten med erklæring. 

Ny merknad til takst 2: Øvelsesbehandling 

Pasienten skal ha fysioterapeutens fulle oppmerksomhet i hele behandlingstiden. 

 

Ny merknad til takst 4: Kortbølge, mikrobølge, laser 

Taksten kan ikke repeteres.  

 

Kapittel IV. Tilskott til fellesformål for fysioterapeuter  

Folketrygden yter i perioden 1. juli 2010–30.  juni 2011 27,5 mill. kroner til Fond til etter- og 

videreutdanning av fysioterapeuter.  

Økonomi  

Stortinget har vedtatt en omlegging av finansiering av privatpraksis. Denne omleggingen innebærer at 
pengene flyttes fra takstene til driftstilskuddet. Som en følge av dette blir driftstilskuddet hevet til 353.800
kroner fra 1. juli 2010. Takstene reduseres tilsvarende. Dette utgjør ca. fem prosent.  
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Egenandeler 

Det er ingen endringer i egenandeler.  Egenandelstak 2 forblir urørt på kr 2560,-. 

 

Utskrift/kopiering av pasientjournal 

Når innsynsretten gjøres gjeldende etter pasientrettighetsloven § 5-1, kan det ved utlevering av kopi eller 

utskrift kreves betaling av pasienten. Dette fremkommer i forskrift om pasientjournal. Taksten 

fremkommer i legenes takstsystem og gjelder også for fysioterapeuter. Taksten refunderes ikke av 

trygden, det vil si at pasienten betaler hele beløpet. Taksten er satt til kr 85,-. 

 

Terapiridning 

For terapiridning ytes det et BIDRAG etter folketrygdloven § 5-22. Denne taksten er oppjustert i tråd med 

rammen for oppgjøret, og BIDRAGET er fastsatt til kr 206,-  og heter T99 terapiridning. Bidraget 

fremkommer i rundskrivet til folketrygdloven § 5-22. 

    

 

 

 

 

 

 

 


